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Genau hinsehen und gut zuhéren i
Dr. Bianca Navarro hat Kriterien formuliert, mit denen Arzte Misshandlungen cingrenzen kinnen

Von unserer Redakteurin
Iris Hetscher

BREMEN. Ganz zum Schluss ihres Vortrags erzahlt Dr. Bianca Navarro von dem neunjahrigen Médchen, das sie nicht
retten konnte. Fonf Jahre lang hatte die Mutter immer wieder mit dem Girtel zugeschlagen, und Navarro versprach dem
verdngstigten Kind, es masse nicht wieder zuriick nach Hause. Doch das Jugendamt entschied anders, und am néchsten
Tag war dre Neunjahrige tot - in der Badewanne ertriankt von der Mutter. "Da habe ich nur noch geweint”, erzahlt die
Arztin. Auch aus Wut, weil mal wieder "das Netzwerk versagt hat".

Von Netzwerken und warum sie unbedingt funktionieren missen, redet die 33-Jahrige auch und konnte sich bei ihrem
Vortrag in der Kassenirztlichen Vereinigung Bremen (K VHB) auf einen traurigen hiesigen Fall bezichen. "Bei Kevin ist
die Zusammenarbeit zwischen Arzten, Kliniken und Behéirden so unglaublich falsch gelaufen, dass man es gar nicht fassen
kann", sagt si¢. Vor allem spricht Dr. Bianca Navarro aber dariiber, wie man erkennen kann, ob ein Kind misshandelt
oder missbraucht worden ist.

Navarro arbeitet seit vier Jahren als Rechtsmedizinerin an der Universitat Mainz, an der es eine "Forensische Ambulanz
fir Opfer von Gewalt in engen sozialen Bezichungen” gibt. Seitdem wird ihre Handy-Nummer oft von Erzieherinnen oder
Arzten angerufen, die sich nicht sicher sind, ob sie ein Kind vor sich haben, das geschlagen oder vergewaltigt worden ist.
“Es ist selten ein Fehlalarm darunter”, sagt Navarro, deren Abteilung rund 300 bis 400 Kinder pro Jahr aufgrund dieses
Verdachts untersucht. Mittlerweile erhilt sie Anrufe aus dem gesamten Bundesgebiet, begutachtet Fotos und Berichte, die
ihr per E-Mail geschickt werden.
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Aus ihren Erfahrungen hat die Arztin einen Kriterienkatalog erarbeitet, der Medizinern, aber auch Behordenmitarbeitern

und Polizisten die Einschitzung erleichtem soll. Gehe es zum Beispiel um sexuellen Missbrauch, sollte man immer im

Kopf haben, dass fast jeder Ubergriff von einem Familienmitglied ausgehe und ber eine langere Zeit geschehe, zitiert Navarro Statistiken. Und: Kinder
jeden Alters und "definitiv aus allen Schichten” seien betroffen. "Das ist der Unterschied zu korperlicher Misshandlung, die iberwiegend in sozial
schwicheren Familien vorkommt."

Dann raumt sie auf mit der Vorstellung, der Arzt konne immer klare korperliche Spuren finden. Eine Entjungferung lasse sich beispielsweise bei Madchen im
Teenageralter nicht so leicht feststellen, weil das Jungfernhdutchen sehr dehnbar sei. "Es gibt wenige klare Beweise, aber deutliche Hinweise", so die
Rechtsmedizinerin. Dazu gehorten Blutungen, Entzandungen, Narben oder Geschlechtskrankheiten. Navarro pladiert dafir, "den Kindern ganz genau
zuzuhoren und bei einem starken Verdacht auch die Geschwister zu untersuchen.”

Gibt es dagegen den Verdacht, ein Madchen oder cin Junge sei geschlagen, verbritht, gewdrgt oder auf andere Weise gequalt worden, misse man sich als
erstes fragen, ob die Verletzung tatsachlich so entstanden sein kann wie die Eltern sie erklaren. Navarro: "Dafur braucht man oft keine medizinischen
Sachkenntnisse, sondern nur gesunden Menschenverstand.” Ein Beispiel: Blaue Flecken an den Innenseiten der Oberschenkel oder Striemen auf dem Riicken
koénnen nicht entstehen, wenn Kinder hinfallen. Auch die Aussage, der Sohn habe sich minutenlang ein heiBes Bageleisen an den Oberschenkel gehalten,
kénne man zu hundert Prozent als Schutzbehauptung bezeichnen: "Das tut so weh, das macht kein Kind."

Bei allem Misstrauen mahnte Navarro ihre Zuhorer aber auch, immer den schmalen Grat zu beachten, auf dem sie sich bewegten. Falls Zweifel auftauchten,
solle man diese nicht ignorieren, sondern fachlich versiertere Kollegen zu Rate zichen. Denn es gebe auch Fille, in denen Eltern zu Unrecht beschuldigt
wiirden. " Sie missen sich vor Augen fithren, dass sie bei einer falschen Anschuldigung eine Familie zerstoren", sagt Navarro.



